APPRENTISSAGE

NIV 1

11HOO0
11H30

(30 MIN)
DES 6 ANS

LUNDI
14H00-19H00
18H40 le 13/04

APPRENTISSAGE
DEBUTANT

11H30-12H00

1ere semaine

11h40-12h10

2éme semaine

(30 MIN)
DES 5 ANS

MARDI
12H00-13H30
14H30-21H30

MERCREDI
14H00-19H00

APPRENTISSAGE
NIV 1

14H30
15H00

(30 MIN)
DES 6 ANS

JEUDI

14H00-19H00
18H55 LE 16/04

APPRENTISSAGE
NIV 2

15H00
15H40

(40 MIN)

(Je nage 25 m
sans matériel)

VENDREDI
12H00-13H30
14H30-21H30

15H45
16H25

(40 MIN)

(Je nage la brasse,
le dos, le crawl)

SAMEDI
14H30-17H30

DU LUNDI
AU VENDREDI

70 €

sur réservation
reglement
avant le début
du stage

DIMANCHE
10H00-13H00
14H30-17H30




	VACANCES DE PAQUES du13 avril au 26 avril 2026
	STAGES INTENSIFS DE NATATION
	11H00 11H30
	11H30-12H00  1ère semaine 11h40-12h10 2ème semaine

	14H30 15H00
	15H00 15H40
	70 €
	OUVERTURE PUBLIC :



